10

askelta
turvalllseen

tyopdaivadn

Joka vuosi tapahtuu yli 100 000 ty6-
tapaturmaa Suomessa. Yksikin on liikaa.
Lue, miten ndma voidaan valttaa!

Ty&turvallisuus on jokaisen tydntekijan vas-
tuulla. Auta sindkin ehkdisemdadn tapaturmia
ja edistédmadn hyvinvointia tydpaikallal
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Selvitd, onko tyopaikallasi
tyosuojeluvaltuutettua

Niilla tydpaikoilla, joissa tydskentelee
sddanndllisesti vahintddn kymmenen
tyontekijad, on lain mukaan oltava
tydsuojeluvaltuutettu ja kaksi
varavaltuutettua. Lisdksi tydsuojelu-
organisaatioon kuuluvat myos
tydsuojeluasiamiehet sekd tydsuojelu-
toimikunnan tai vastaavan jasenet.

My&s alle kymmenen tydntekijan tyd-
paikoilla voi olla tydsuojeluvaltuutettu.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Tutustu huolellisesti
tyépaikan turvallisuus-
ohjeisiin ja -kaytéantéihin

Lue ja noudata tydpaikan turvallisuus-
ohjeita, pelastussuunnitelmaa ja
mahdollisia riskiarvioita. Mieti, oletko
saanut riittdvan tydhénopastuksen

ja perehdytyksen.

LisGtietoa tydpaikan turvallisuusohjeista
ja -kaytannoista saat tydsuojelu-
organisaatiolta ja tydnantajaltasi.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Kéaytda aina tarvittavia
suojavarusteita

Tydntekijéan suojavarusteita eli henkilo-
suojaimia ovat esimerkiksi kypard, suoja-
lasit, kuulosuojaimet tai turvajalkineet.

Tydnantajan velvollisuus on huolehtiq,
ettd suojavarusteet ovat asianmukaiset ja
niitd kaytetddn oikein. Tydntekijan tehtava
on kayttad niitd ohjeiden mukaisesti.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

limoita vaaratilanteista
ja puutteista valittomadasti

Jos havaitset riskin, puutteen tai
|&heltd piti -tilanteen, ilmoita siitd heti
esimiehelle tai tydsuojeluvaltuutetulle.

Jokaisen tyontekijan velvollisuus
on huolehtia omasta ja muiden
turvallisuudesta sekd iimoittaa
viippymattd havaituista puutteista.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Huolehdi ergonomiasta

Saada tydpisteesi oikein, pidd taukoja
ja vaihtele tydasentoja. Tama koskee
erityisesti ndyttopddtetyota.

Tydnantajan vastuulla on tunnistaa
ja huomioida kuormitustekijat ja
toteuttaa tarvittavat ergonomiset
parannukset. Tydntekijat puolestaan
perehtyvat ergonomisiin tydtapoihin.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Keskity — valté kiiretté
ja hatikéintié

Kiire lisGd tydtapaturmien ja
psyykkisen kuormituksen riskia.

Jatkuvaan kiireeseen tulee puuttua
esimerkiksi selkeyttdmalla tydnkuvaa,
priorisoimalla tehtavid, jakamalla
niitd tai tehostamalla suunnittelua.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Ole tietoinen kemikaalien
ja tydokoneiden vaaroista

Jos tydskentelet terveydelle vaarallisten
kemikaalien tai tydkoneiden parissa,
kdytd niitd vain ohjeiden mukaisesti.
Varmista, ettd tieddt, miten toimia
mahdollisissa hatatilanteessa.

Parempaa Teollisuus
tydelamaé liitto



10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Pida tydympdristo
siistind ja jarjestyksessd
Huolehdi, ettd tyétiloissa kulkureitit ovat

turvallisia eivatkd lattialla lojuvat johdot
tai tavarat aiheuta kompastumisvaaraa.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Huolehdi henkisesta
turvallisuudesta

Tyopaikan turvallisuuteen kuuluu myés
psykologinen turvallisuus: avoin ilmapiiri,
hairinn@n ehkaisy ja hyva tydyhteiso.

Jos havaitset epdasiallista kohtelua,
puutu tilanteeseen. Kerro asiasta
esihenkildlle ja tydsuojeluvaltuutetulle.
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10 ASKELTA TURVALLISEEN TYOPAIVAAN

Varmista, etta tyopaikan
tyéturvallisuutta
kehitetadn jatkuvasti

Tee havaintoja tydympdadristdssasi

ja jaa huomiosi tarpeen mukaan
omalle esimiehellesi seka tydpaikkasi
tyoturvallisuusorganisaatiolle.

Tyoturvallisuus on meiddn
jokaisen vastuulla.
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Kiinnostuitko
tyoéturvallisuudesta?

Tydsuojelutoiminta on yha téarkedmpdad
tydeldman ja tydn nopean muuttumisen
myotd. Madrdatietoisen tydsuojelutoiminnan
avulla varmistamme, ettd tydpaikoilla on
turvallista tydskennelld ja ettd kaikilla tyd-
paikoilla on riittévé osaaminen téiden
tekemiseen.

Tamakin on asia, josta ammattiliitot
huolehtivat joka pdiva. Liity oman
alasi ammattilittoon jo tan&dn ja hae
tyosuojeluvaltuutetuksi!

TIESITKO? Tydsuojeluvaltuutettuna sinulla on
tydehtosopimuksen ja lain mukaan oikeus:

e Saada aikaa hoitaa tydsuojelutehtavia
e Saada koulutus tehtdviin
e Saada korvaus kayttdmdastasi ajasta

Lue lisaa ja liity liittoon:
www.parempaatydeldmad.fi
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